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Hoje é dia de música
e nada mais!

nesta edição

Estamos no tiktok!

Um giro pelas 
celebrações natalinas

Confira como a música é instrumento de conexão

Mais uma rede social para acompanhar os palhaces do Hahaha

A Seresta Natalina do Hahaha ocupou a cidade e o coração de todos



sigam-nos
ao contrário do que pode parecer 
nós, besteirologistas, garantimos que não estamos perdidos!

@institutohahaha
comunicacao@institutohahaha.org.br

institutohahaha.org.br
(31) 98684-7459 | (31) 3889-9643

Os últimos meses foram de muita emoção, cuidado e palhaçaria. O 
retorno aos hospitais é algo que tem nos motivado, pois o carinho 
e atenção que vivemos nesses espaços potencializam o trabalho de 
todos os palhaces do Hahaha. Como é bom o encontro com o outro, 

o sorriso por trás das máscaras, o aceno, a gargalhada alta e a 
energia que se espalha pelo ambiente. Encerramos o ano com a 
Seresta Natalina, levando música por meio de um cortejo para 

alguns hospitais e instituições de saúde de Belo 
Horizonte e Vale do Aço. Ainda na 

energia do natal, realizamos um 
espetáculo na Biblioteca Pública 

Estadual, com um público pra 
lá de especial. Convidamos 
você a ler e se divertir com as 
histórias do Hahaha!
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editori...UAU!

https://www.instagram.com/institutohahaha/
http://comunicacao@institutohahaha.org.br
http://institutohahaha.org.br
https://vm.tiktok.com/ZM877BTgg/
https://institutohahaha.org.br/
https://www.instagram.com/institutohahaha/?hl=pt-br
https://www.facebook.com/InstitutoHahaha
https://www.youtube.com/institutohahaha


Hoje foi a primeira vez que atendemos o Hospital 
Vital Brazil (HVB) de Timóteo. Estava indo tudo muito 
bem, os pacientes contentes, uma farra só, até que 
a Júlia pergunta assim: “Maria, a senhora quer falar 
com a palhaça?”. Ela rapidamente respondeu: “não, 
não quero falar com ninguém não!”. Eu também disse 
lá do outro lado que não queria falar com ela, mas 
sim cantar para ela. A Júlia aproximou o tablet e eu a 
cumprimentei e falei: “é, hoje eu não estou querendo 
falar só cantar mesmo!”. Ela sorriu e eu comecei: “...
toda vez que eu viajava pela estrada de ouro fino…”. 
Ela começou a cantar junto, terminamos a música 
ela me disse que essa música era muito boa e me 
convidou para um almoço em sua casa com torresmo, 
couve refogada, angu e feijão novinho. 

Dra. Zabeinha 
Instituição atendida: Hospital Vital Brazil

Hoje não estou
querendo falar,
só cantar
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Ah, o HC! Que hospital bom danada para correr. E dessa vez foi com 
a ilustre companhia da Dra. Rosa, estrela naqueles corredores! No 
sexto andar a menina chama as palhaças de longe. Ela chama do 
leito enquanto andamos no corredor: “passa aquiiiiiii, passa aqui”. 
Pois não, respondo, e vou do corredor interno ao externo sem hesitar. 
A Rosa que tinha entendido diferente já ficou parada lá na frente 
do leito. A menina ria, ria, ria, e de tanto rir não conseguia mudar 
a frase e repetia pra mim:“passa AQUI”, e eu passava! Passei três 
vezes, até que ela mostrou com os braços onde era pra passar. 
Fui e voltei, fui e voltei, fui e voltei. A Rosa perdeu a paciência e 

me tirou do quarto, mas a menina, a menina gargalhou!

Dra. Suzette Marie
Instituição atendida: Hospital das Clínicas
(HC-UFMG)

“Passa aqui”
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Qualquer pessoa que passava pela 
enfermaria comentava do sorriso dele. 
Este não fechava naquela manhã. Tinha 
covinha, os olhos apertavam e ele até 
deitava no leito pra rir. Era tão lindo! 
Me contou que tinha treze anos e que 
era risonho mesmo! Uma profissional 

da saúde se aproximou dele e, claro, 
comentou do sorrisão. Deu a notícia: 
estava de alta! 

Dra. Rosa
Instituição atendida: Hospital da Baleia 

A melhor notícia!
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Beijinho
Hoje tivemos um encontro delicado, ao fim 
do trabalho. Já saindo pelo pátio central 
do hospital, entre o estacionamento e 
o portão de saída, no alto do prédio. 
Ali tem uma varandinha, um espaço 
gradeado, bem protegido, onde o paciente 
pode respirar um pouco fora das quatro 
paredes do quarto onde está internado. 
Nessa varandinha, tinha uma criança 
pequenina, com uns dois aninhos. Ela 
estava sozinha, de vestidinho creme, 
usava fraldas, segurava uma toalhinha 
branca apertando a toalha com os dedos. 
A outra mão, estava apoiada na grade. A 
saída, em geral, tem música e foi nessa 
que a gente chamou a atenção dela. 
O som fez com que ela dançasse um 
pouquinho, balançando o corpo com a 
ajuda da grade. Ela ficou assim, no ritmo 

da música, um tempinho e de repente 
nos mandou um beijo. O gesto clássico 
com a mãozinha indo até a boca e depois 
arremessando o beijo na nossa direção. 
Dra Brisa logo pegou o beijo e colocou 
no coração, disse que o beijo era só 
pra ela. Mas, Dr Risoto não deixou por 
menos e disse em voz alta que queria 
um beijinho também. A menininha, de 
pronto, mandou mais uns dois ou três 
beijos. Brisa e Risoto saíram do trabalho 
completamente beijados.

Dr. Risoto 
Instituição atendida: 
João Paulo II - 
Rede Fhemig



Vira e mexe a gente escutava “O 
Hahaha precisa ir para o Tiktok 
postar seus vídeos”, e não é que 
a gente abraçou a ideia? É isso 
mesmo, agora também temos um 
perfil nessa rede social. Por lá 
postamos conteúdos engraçados 
e também educativos sobre 
palhaçaria. Vem seguir a gente!

acompanhe os vídeos semanais
do nosso Canal no youtube

plantão Hahaha  
Estamos de plantão para te atender por chamada de 

áudio e vídeo. Criança, adolescente, adulto, idosos, 
profissional da saúde, corpo técnico, é pra todo mundo! 
Que tal começar  o dia com uma dose de riso? Envie 
uma mensagem para agendar seu atendimento!

7coluna hahaha

No mês de dezembro o Instituto Hahaha percorreu os 
hospitais e instituições de saúde de Belo Horizonte e 
do Vale do Aço realizando a Seresta Natalina, tanto 
no formato de cortejo como também de espetáculo. 
E olha que foi bonito demais, viu? A energia do natal 
se espalhou por todos esses espaços por meiode 
música, cantoria e palhaçaria. Além disso, também 
fizemos um espetáculo aberto para todo o público lá 
na Biblioteca Pública Estadual de Belo Horizonte. E 
atenção, para quem perdeu e quer assistir, a Seresta 
está disponível lá no nosso Canal, é só clicar no link.

O Hahaha e as 
celebrações do natal

toque para 
assistir

O Instituto Hahaha
está no TikTok

 (31) 97350-0011

https://vm.tiktok.com/ZM877BTgg/
https://vm.tiktok.com/ZM877BTgg/
https://www.youtube.com/InstitutoHahaha
https://www.youtube.com/InstitutoHahaha
https://www.youtube.com/InstitutoHahaha
https://www.youtube.com/InstitutoHahaha
https://www.youtube.com/watch?v=7QLW6U4Iw5Y&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=7QLW6U4Iw5Y&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=7QLW6U4Iw5Y&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=7QLW6U4Iw5Y&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=7QLW6U4Iw5Y&t=4s
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INSTITUIÇÃO 
Crianças e 

adolescentes
Acompanhantes 
e corpo técnico

Hospital das Clínicas- UFMG 1.265 2.530

Santa Casa BH 1.110 2.220

Hospital da Baleia 637 1.274

Hospital João Paulo II -  Rede Fhemig 1.162 2.324

Hospital João XXIII - Rede Fhemig 413 826

Hospital Márcio Cunha - FSFX 862 1.724

Casa dos Pequenos
(Associação Irmãos Sol) 254 365

Casa do Caminho
(Associação Caminhos para Jesus) 187 223

INSTITUIÇÃO Idosos Acompanhantes 
e corpo técnico

Instituto Geriátrico Afonso Pena - IGAP 518 628

Hospital Paulo de Tarso 984 1.968

Casa da Esperança 837 863

Cidade Ozanam 1.106 1.136

Crianças e 
adolescentes

Acompanhantes, 
profissionais
 da saúde e 

colaboradores

Acompanhantes, 
profissionais
 da saúde e 

colaboradores

Idosos

3.445 4.5955.890 11.486

Hahaha 
em números

julho, agosto e setembro 2021
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Quer participar?
Envie sua história ou self com o Hahaha pra gente!

@institutohahaha 
comunicacao@institutohahaha.org.br 

institutohahaha.org.br
(31) 98684-7459 | (31) 3889-9643 


